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— Trivsel, det er noget jeg ser. Det barn, som
kommer glad ind om morgenen og gar glad
hjem, det har veeret i trivsel i den mellemlig-
gende periode ... og sddan en dreng som Peter,
ndr han kommer ind ad doren, ikke? Han hop-
per ind ad doren som en krudtugle og siger
’Hej’ og *Godmorgen’ og i den dur. Det er da
en dreng, der trives med stort T, og det er den
mdde, jeg kan se pd, at born har det rigtig
godt.

Sadan udtrykte en peedagog sig i en bernehave,
da hun i et interview blev spurgt, hvad der ken-
detegner trivsel hos bern. Jeg opholdt mig i ber-
nehaven i to maneder i foraret 2009. Baggrun-
den for at stille spergsmalet var, at peedagoger
ifolge dagtilbudsloven har til opgave at varetage
borns trivsel i barnehaven, men det er diffust,
hvad ordet trivsel indebzrer bade i lovtekster og
anden litteratur indenfor omradet.

I denne artikel praesenteres en analyse af,
hvordan pzdagoger tenker og arbejder med

berns trivsel i bernehaven med afsat i etnografi-
ske observationer og interviews udfert under
feltarbejde gennem to maneder i et dagtilbud for
3-6 arige bern i en storre dansk provinsby. Felt-
arbejde er en metode, som er udviklet i antropo-
logien, men som ogsa anvendes i anden kvalita-
tiv forskning (Wadel, 1991; Gullev & Hgjlund,
2006). Den centrale antagelse indenfor kvalita-
tiv forskning er, at menneskelig adfeerd er styret
af det meningsindhold, der ligger i den enkeltes
motiver, tanker og falelser. Man er derfor inte-
resseret i at forstd menneskers handlinger og
adferd ud fra akterernes eget subjektive per-
spektiv (Hammersley & Atkinson, 1995). An-
tropologisk barneforskning er en tilgang, der
saledes soger at forstd berns handlinger og for-
tolkninger ved udforskning af deres hverdagsliv
og de betydningssystemer og sociale processer,
som de er underlagt (Gullev & Hejlund, 2006).
I indsamling af det empiriske materiale har jeg
bestrabt mig pa indlevelse i dagligdagen i ber-
nehaven, og jeg har efterspurgt paeedagogernes
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motiver, handlinger og folelser i arbejdet med
bern og trivsel. Konkret deltog jeg i berneha-
vens daglige aktiviteter, imens jeg kombinerede
observationer, sansninger og notetagning med
interviews. Jeg madte i barnehaven om morge-
nen og var sammen med bern og voksne pa lege-
pladsen, pa stuerne, pa tur og til de aktiviteter
som bernene ellers deltog i. Omtrent halvvejs i
mit ophold gennemforte jeg semistrukturerede
interviews med i alt seks padagoger’.

Analytisk er jeg inspireret af etnografen Laura
Nader, der pladerer for, at man som social for-
sker skal foretage et vertikalt snit, nar man skal
studere et komplekst samfund. Det indebeerer
studier, ikke kun af berns trivsel og pedagogers
praksis indenfor trivselsomradet, men ogsa af de
hierarkier og magtstrukturer, som pavirker den
virkelighed der undersoges (Nader, 1974, 1980).
Jeg bruger Nader til at stille skarpt pa, hvilke so-
ciokulturelle betingelser, der bidrager til at gene-
rere trivsel som begreb og som socialt fenomen.
Jeg interesserer mig derfor for de opfattelser og
strukturelle omsteendigheder, der omgiver pze-
dagogerne, og som de handler i forhold til.
Hvordan padagogernes forestillinger om trivsel
og ’barnet i trivsel” genereres i den padagogiske
kultur, hvilke klassifikationer pedagogerne ten-
ker ud fra, og hvad der kendetegner de trivsels-
praktikker paedagogerne udever i samvaer med
barn.

Malet med undersogelsen er at afdekke peda-
gogernes forestillinger om bern i trivsel, hvor-
dan de handler i deres paedagogiske made med
bern, og hvilke mekanismer og strukturer de til-
retteleegger deres paedagogiske trivselspraksis i
forhold til?. To temaer gik igen i paedagogernes
fortaellinger om trivsel. For det forste at trivsel

1. Andre studier baserer sig pa tilsvarende antro-
pologisk tilgang til pedagogisk forskning. Se for ek-
sempel Hojlund (2002), Palludan (2005) og
Ellegaard (2004). For nermere beskrivelse af speci-
fikke detaljer ved mit feltarbejde, se min ph.d. af-
handling (Koch, 2012).

2.  Jeg beskeftiger mig i denne artikel udeluk-
kende med paedagogernes perspektiver pa trivsel. Et
vaesentligt perspektiv at undersagge fremover i en vi-
dere belysning af forhold, som pavirker og kendeteg-
ner borns trivsel og gleede i barnehaven, er bernenes
eget perspektiv, idet berns fortellinger, om hvad der
gor dem glade i bernehaven, er et overset omrade i
studiet af barns trivsel. Det vil jeg behandle i en szr-
skilt artikel, som er under udarbejdelse.

er noget, de ser. For det andet at borns glede er
en gennemgaende vaerdi og et pejlemaerke i deres
praksis:

— Et barn i trivsel ... det synes jeg er et barn,
som jeg kan se er glad, ndr det kommer om
morgenen, har nogle legekammerater, som det
er glad for at se og leger godt med.

— Trivsel, det er den mdde born agerer pd, den
mdde de er pd. En pige, som man er vant til at
se glad og tilfreds, og som kommer frejdigt ind
ad doren, hun har det godt, ikke?

— Et barn i trivsel, det er jo et barn, som man
oplever, er glad, ikke ogsas Glad i hverdagen,
glad for at veere her.

Artiklens argumentation er opbygget med ud-
gangspunkt i mit empiriske materiale. Efter en
kort redegorelse for trivselsbegrebets samfunds-
massige betydning undersoger jeg de forestillin-
ger, ideer og mader, hvorpa padagoger i felten
omtaler og beskriver et barn i trivsel. Jeg disku-
terer, hvad padagogerne ser, nar de ser, og hvil-
ke se-teknikker de bringer i anvendelse. Efterfol-
gende viser jeg, hvordan de interviewede
paedagoger har ’det glade barn’ som en gennem-
gaende figur, nar de beretter om bern i trivsel.
Jeg soger dernzest at afdeekke endnu et lag af
forestillinger om ’det glade barn’ ved med afszt
i bernehavens sociale praksis at vise, hvordan de
padagoger jeg har interviewet yderligere klassi-
ficerer born ved at teenke i forskellige typer af
glade beorn. Med reference til moderne barn-
domsteori og afsat i Chris Jenks’ ideer om barn-
dom og social kontrol, identificerer jeg derpa to
mytologiske forestillingsmodeller om bern, som
kan ses i de interviewede paedagogers fortellin-
ger om glade bern (Jenks, 1996). Desuden dis-
kuterer jeg, hvordan det, om barnene befinder
sig ude eller inde i bornehaven kalder pa serlige
mader at bevage sig pa, og ender ud med analy-
tisk at konstruere en tredje kategori af bern: *det
afstemte barn’, som er min betegnelse for paeda-
gogernes idealbillede af det glade barn i trivsel.

TRIVSEL I EN SAMFUNDSMASSIG KONTEKST
Ifolge Dagtilbudsloven har paedagoger haft til
opgave at varetage borns trivsel, udvikling og
leering 1 bernehaven siden 2007, hvor ordet triv-
sel kom ind i dagtilbudslovens formalsparagraf
(Dagtilbudsloven, 2010). Hvis man ser lidt naer-
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mere pa de tre begreber, som bliver bragt i spil

i formalsparagraffen, sa baserer udviklingsbe-
grebet sig pa udviklingspsykologien, der siden
1970’erne med teorier om berns kognitive ud-
vikling har dannet ramme for danske padago-
gers handlen med henblik pa at sikre berns so-
ciale og intellektuelle udvikling (Andersen,
2003). Leeringsbegrebet og interessen for berns
lzering i barnehaven er blevet ivrigt debatteret de
seneste dr, som en reaktion pa undersogelser
som viste, at danske bern i en international sam-
menhang lerte at leese sent i skoleforlabet. For-
skolens didaktik kom i segelyset, og paedagoger
har sidenhen fiet tildelt et storre ansvar for bor-
nenes leering og forberedelse til det efterfolgende
liv i skolen, ikke mindst i forbindelse med indfe-
relsen af lovpligtige leereplaner i alle danske dag-
tilbud (Andersen, 2003). Trivselsbegrebet har i
modsatning til de to fornavnte ikke hidtil veeret
udsat for samme padagogfaglige opmarksom-
hed. Det kan skyldes, at det stadig er diffust,
hvordan man basalt begrebsligger barns trivsel.
Der er udbredt enighed i det danske forsknings-
arbejde om, at trivsel er noget personligt, og at
det pavirkes af det naere miljo, men der anven-
des mange forskellige definitioner i forseget pa
at indkredse feenomenet (Nielsen & Aaen,
2006).

Nar trivselsbegrebeti dagtilbudslovens for-
malsparagraf, kan det ses parallelt med, at triv-
sel og velvere er blevet et samfundsideal. I labet
af de sidste 25 ar, er der i samfundet opstdet en
forestilling om trivsel og velvere, som personli-
ge kvaliteter ved tilvaerelsen alle har krav pa, og
omfanget af ordenes anvendelse i offentlige me-
dier er steget generelt (Sointu, 2004). Den mar-
kant stigende interesse for trivselsbegrebet i det
offentlige rum afspejler sig saledes i, at ogsa
berns trivsel star hgjt pa den politiske dagsor-
den. Bade indenfor det sundhedspolitiske og det
barne- og familiepolitiske omrade, ses sygelig-
hed, trivsel og sundhedsadferd tidligt i livet som
varende af stor betydning for den enkeltes sund-
hed senere i livet (Statens Institut for Folkesund-
hed, 2012). Bornehaverne har udover et skaerpet
ansvar for at sikre alle borns trivsel faet palagt
at forholde sig til bernenes trivsel i forbindelse
med udarbejdelse af de paedagogiske leereplaner,
af hvilke det skal fremga, hvordan arbejdet med
et godt bernemiljo bliver en integreret del af det
paedagogiske arbejde (Dagtilbudsloven, 2010).
Politikerne kalder altsd pa en oget trivselsbeva-
genhed, men det anfores ikke, hvad trivsel kon-
kret indebzerer. Heller ikke i undersogelser af
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berns trivsel er det muligt at komme en entydig
definition af trivselsbegrebet naermere. Danske
og internationale studier af berns trivsel er ken-
detegnet ved, at mange forskellige metoder og
definitioner tages i brug i de forskellige bestrze-
belser pa at afdaekke eller konstruere en viden-
skabelig forklaring pa et s komplekst og man-
gefacetteret fenomen som trivselsbegrebet
(Nielsen & Aaen, 2006; Jensen, 2002; Jorgensen
& Ertmann, 1998; Brostrom, 2009). Flere dan-
ske undersogelser har belyst, hvad der kendeteg-
ner de bern, som ikke trives (Halse, 2007; Jor-
gensen, Due & Holstein, 2001), ligesom en
reekke undersogelser papeger negative trivsels-
meessige konsekvenser af risikofaktorer som
mobning og social udsathed (Ploug, 2007; Jes-
persen, 2006; Pedersen, 2008). Nar born ikke
trives i daginstitutionen, kan padagogerne ind-
drage Padagogisk Psykologisk radgivning (PPR)
med henblik pa at fa rad og vejledning i det dag-
lige arbejde. I en vejledning fra Undervisnings-
ministeriet om PPR star der pa side 34:

Padagoger mader jevnligt born med udvi-
klings- og trivselsproblemer, og der er brug for
et forum hvor de kan indhente supervision og
vejledning om disse born ... PPR har en un-
dersogelsesforpligtelse over for de indstillede
born og skal stille forslag til yderligere foran-
staltninger. (Svenningsen, 2000)

Arbejdet med at fremme berns positive trivsel i
institutionen synes derimod at veere pedagoger-
nes eget anliggende og ansvar. Indenfor det pee-
dagogiske felt, er det derfor relevant at udfor-
ske, hvad der kendetegner arbejdet med trivsel i
daginstitutionen.

TRIVSEL ER NOGET PADAGOGERNE SER

Nar padagogerne bliver opfordret til at beskri-
ve, hvad de forstar ved et barn i trivsel, er et gen-
nemgdende tema, at trivsel er noget de kan se
ved brug af gjne og synssans. Det formuleres di-
rekte, som nar pedagogen i eksemplet pa forste
side siger: "Trivsel, det er noget jeg ser” for at
udtrykke, at viden om berns trivsel er noget hun
tilegner sig som en visuel disciplin. Eller indirek-
te, som nar en pedagog formulerer: ”jeg kan af-
leese bornenes adfeerd, og jeg kan afleese ansig-
ter, kropssprog, men primeert ansigtet” og
anvender det ’at laese’ som en metafor til at for-
klare, hvordan trivsel er noget synligt, der sanses
i madet med et barn.
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Allerede de klassiske graske filosoffer hevde-
de, at synssansen har en helt szrlig position
blandt menneskets sanser, hvilket blandt andet
kan ses hos Aristoteles, der priser den glaede,
mennesket har ved at se (Aristoteles oversat af
Stigen i 1996). Synets betydning for mennesket
er ogsa diskuteret af danske Seren Kierkegaard,
som pointerer, at det at se, er noget et menneske
gor, at det er en handling, ligesom det ikke at se
ogsa er en handling. Dermed siger han, at synet
ikke er en neutral sans, men at maden, hvorpa
man ser fortzeller noget om vores selvforstielse,
ligesom det siger noget om, hvordan man ser pa
den anden og er afgorende for, hvordan et fel-
lesskab udvikler sig (Renault, 2008). Hvor Kier-
kegaard siger noget om den, der ser (subjektet),
beskzftiger Platon sig med det, der ses (objek-
tet). Han beskrev med hulelignelsen i *Staten’,
hvordan synssansen aldrig giver fuldstendig in-
formation om verden og taler for, at den verden
vi sanser er sekunder, og at vores erkendelse er
ufuldstendig og upalidelig i sit udgangspunkt.
Muligheden for en stadig dybere erkendelse er
til stede, men starter kun i den fznomenverden
vi umiddelbart sanser. Der vil altid vare en
usynlig verden, som vi kun kan fi viden om, ved
at fortolke de fanomener vi kan se, men fortolk-
ningen kan meget vel vare forkert. (Platon over-
sat af Raeder, 1961; Renault, 2008). Et menne-
ske bestar af en ydre (synlig) side og en indre
(usynlig) side, der gor, at eksempelvis en peda-
gog i madet med et barn ikke far alt at se, men
det indre er dog i en vis udstraekning gjort syn-
ligt i kraft af, at barnet viser sig. Nar paedagogen
fortolker det sete, soger hun at finde viden om
det usynlige med afsat i det synlige, idet barnet
giver synlige tegn, der barer en indre betydning
— det kan vere en gestus, et ord, et blik, hvor-
med det indre far form. En padagog kan aflese
trivsel blandt bernene pa en stue ved at se pa de-
res mundvige, ansigtsudtryk og mimik. Men pze-
dagogen kan handle og tolke forkert, eller hun
kan undga at se det, som er synligt. Endvidere
brydes eller reflekteres paedagogens syn kon-
stant i medet med barnet, idet hun bade ser og
bliver set i en gensidig athengighed. Den man
ser giver tegn til én, som man forstar noget ved,
men det geelder ogsd den anden vej (Renault,
2008). Nar en padagog oplever at bern, der bli-
ver irettesat, vender hovedet vaek og signalerer,
at de er traette af hende, er det et eksempel pa
denne gensidige athengighed, hvor barnene rea-
gerer pa synet eller refleksionen af den voksne.
Bornene bade ser den der irettesztter, men deres

tilsyneladende reaktion pa irettesaettelsen bliver
ogsa set af irettesztteren.

HVAD SER PADAGOGER, NAR DE SER?

Helle Ploug Hansen har i bogen: ’I greensefladen
mellem liv og ded’ interesseret sig for, hvad hun
kalder: ’synet i en verden af kroppe’ i beskrivel-
ser af, hvordan hun pa feltarbejde pa en dansk
hospitalsafdeling oplever, at synet i sygeplejeper-
sonalets kommunikation indtager en ganske
seerlig plads i forhold til de andre sanser. Med
afset i empirisk materiale praesenterer hun fire
se-teknikker, som hun navngiver henholdsvis det
skjulte syn, det undvigende syn, det palidelige
blik og det kliniske blik (Hansen, 2009). Med
udgangspunkt i Hansens se-teknikker, har jeg
inddelt den made pedagogerne i ’'min’ barneha-

ve ser born pa i tre analytiske kategorier, som jeg
har kaldt>:

’det vurderende blik’
>det skuende blik’
’det kropslige oje’

DET VURDERENDE BLIK

Den forste se-teknik betegner den serlige made
paedagoger ser pa, nar de for eksempel er i gang
med det evaluerings-, dokumentations- og ob-
servationsarbejde, som i stigende grad bliver af-
kraevet af ansatte i offentlige institutioner og pri-
vate organisationer. Det at vurdere er dog ogsa
et helt grundleggende trek ved menneskers be-
arbejdning af information fra omgivelserne
(Bjorndal, 2007). Nar man vurderer, undersoger
man noget eller nogen med det formal at be-
stemme forhold som for eksempel verdi, kvali-
tet eller storrelse (Becker-Christensen, 20035).
Nar paedagogerne ser barn, med det jeg kalder
et vurderende blik, underseger de bernenes ad-
feerd og kroppe med henblik pa at vurdere eller

3.  Jeg skelner mellem blik og @je, hvor et blik er
det at betragte eller se pa noget, et udtryk i gjnene el-
ler en serlig made at se pa. Et gje, derimod, er en be-
tegnelse for selve sanseorganet (ODS, 2010). Det
vurderende hhv. det skuende blik er folgelig méder at
se pa, hvor padagogen anvender sine to gjne i traditi-
onel forstand. Det kropslige gje er min betegnelse for
et alternativt sanseorgan, der sanser eller ser med af-
szt i hele kroppen og alle dens forskellige sanserecep-
torer.

NORDISK BARNEHAGEFORSKNING 2012 §(16), 1-21 ISSN 1890-9167 www.nordiskbarnehageforskning.no



fastleegge bornenes adfaerd, deres udvikling,
trivsel og leering ud fra en standardtenkning
om, hvad de forventer af born.

— Det forste halve til bele drs tid, der observe-
rer vi dem (bornene) — kigger pd dem — hvor-
dan fungerer de? Hvad har de af behov? Hvor
har vi dem benne? Hvad kan de af sprog og sd
videre ... forhen der lavede jeg motoriske test
pd dem for de blev fire, for at se, om de var
motorisk med.

— Jeg ser egentlig meget efter, hvordan de leger.
Om de kan finde ud af at lege, for de born,
som ikke kan finde ud af at lege, dem ser jeg
ikke som at de trives. Dem der hele tiden skal
seettes i gang, dem der hele tiden skal hjeelpes i
gang med noget, og dem der har sveert ved at
fd kontakt med andre ... men de born, der kan
det, dem ser jeg mere som nogle born, der tri-
ves.

Nar padagogerne ser med et vurderende blik
bliver selve se-handlingen til noget relativt i og
med, at paedagogerne ser barnet i forhold til no-
get. Dette *noget’ som det sete relateres til kan
enten vaere en standard for, hvad pedagogerne
forventer af born, et ideal, som er malet for de
paedagogiske socialiseringsbestrabelser, men det
kan ogsa vare den made det enkelte barn plejer
veare pa, idet paedagogerne pa samme tid itale-
saeetter det vigtige i at veere opmerksom pa, at
bern er forskellige:

— Alle born har faktisk deres mdde at skal ta-
kles pa.

— Der er jo forskel pd born, ikke? Anna ... hun
er rigtig god til at lege selv, og har det fint med
det ... bvor andre skal helst have nogle at lege
med HELE tiden.

— Born har hver deres personligheder ... og den
mdde de gebcerder sig pd, det kan ved et barn
veere et tegn pd, at de mistrives ... og ved det
andet barn, kan det veere naturligt.

De interviewede padagoger fremhaever sam-
stemmigt, hvordan det derfor er en vigtig del af
deres praksis at have et indgaende kendskab til
det individuelle barn, som det sete kan szttes i
forhold til, ndr man skal vurdere barnenes triv-
sel:

IDEALET OM DET GLADE OG AFSTEMTE BARN 5

— Det er vigtigt, at du kender de enkelte born
... at du kender deres yderpunkter, trist eller
glad. Og sd ved du ogsd godt, hvad du vil ac-
ceptere som trivsel. Hvor de md veere kede af
det, bvis du forstar.

— Charlotte plejer altid at vaere en glad pige, og
sd lige pludselig, sd turde hun ikke gd hen og
seette sig ved bordet, og hun turde ikke noget,
sd jeg taenkte: der er noget rav-ruskende’ galt
her, og sd gik vi ind og kiggede naermere pd,
hvad der skete for hende. Hvorndr er det
egentlig, hun reagerer? Og hvordan? Og sd
fandt vi ud af, at hun ikke kunne finde ud af at
veelge sig en plads og sd fik hun en fast plads,
der var hendes ... og hun er glad igen, og hun
er frisk, og bun har det godt.

Padagogiske observationer eller iagttagelser er
et grundleggende aspekt af den paedagogiske
praksis og udferes bade spontant og samtidig
med den direkte kontakt til born, eller de udfe-
res mere metodisk styret med hjelperedskaber
som blok, pen, kamera eller videooptager
(Hviid, 2004). Nar pedagoger anvender pzeda-
gogiske observations- og iagttagelsesmetoder og
teknikker er formalet at udarbejde en objektiv
beskrivelse af et barns adfeerd i bernehaven.
Alternativt kan man observere og vurdere peda-
gogisk virksomhed ved anvendelse af underso-
gelsesredskaber som logskrivning, registrerings-
skemaer, interviews, spergeskemaer og video-
observation i praksis. Vurdering er en kontinu-
erlig proces, der bygger pa kriterier og konstate-
ring. For at vurdere kvaliteten af noget, har man
brug for ferst at opstille nogle kriterier for, hvad
man mener, er vigtigt (det fokus, man ensker at
vurdere indenfor, eller det 'noget’ som vurderin-
gen skal relateres til). Efterfolgende ma man
gennem en grundig konstateringsproces i for-
hold til de opstillede kriterier, der ender ud i en
vurdering, der sa eventuelt kan efterfolges af en
forbedring (Bjerndal, 2003). De kriterier som
padagogerne i eksemplerne pa forrige side vur-
derer bornene i forhold til, er henholdsvis en
standard for, hvad padagoger forventer af bern
og den made det enkelte barn plejer at agere pa.
Konstateringen er den adfzerd, de ser hos berne-
ne, og en forbedring kan vere, at hjzlpe et barn
med at fa en fast plads ved bordet, hvis hun ikke
kan finde ud af at valge sig en selv.

Nar padagoger vurderer, anvender de et serligt
fagligt blik. Det vurderende blik kan sammenlig-
nes med Hansens (2009) kliniske blik, idet pe-
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dagogernes made at se pa ligesom sundhedsper-
sonalets er pavirket af myten om det rene blik,
som svaever over hele omradet og er en slags oje,
’der formar at tale sandhed’. Det kliniske blik
observerer tavst og ubevageligt og defineres af
Foucault som en perceptuel handling, der er
analytisk, baseret pa operationel logik og blottet
for enhver form for aktiv indblanding. Kunsten
at observere handler i klinikken om at have kon-
takt med de relevante omstaendigheder, modtage
sanseindtrykkene i indkomne rekkefolge og af-
lede de induktioner, som er de korrekte konse-
kvenser. At se bliver i klinikken identisk med at
vide (Foucault, 2000). Nar de interviewede pae-
dagogers ser, med hvad jeg kalder et vurderende
blik, udever de en szrlig faglig disciplin, hvor de
forst observerer objektivt ud fra ideen om det
klinisk observerende blik, derefter fortolker eller
vurderer det sete. Denne efterfolgende vurdering
indeberer, at det sete sammenholdes og relateres
til de fremherskende pedagogiske og samfunds-
massige normer for, hvordan bern skal agere.
Det vurderende blik befinder sig paradoksalt
nok meget langt fra myten om det rene blik, idet
se-teknikken i praksis bliver subjektiv frem for
objektiv, nar det sete perciperes igennem en linse
udgjort af pedagogers subjektive forestillinger
om bern. Forestillinger, som for eksempel kan
veere praeget af den udviklingspsykologiske
teenkning, som kendetegnede undervisningen pa
paedagogseminarierne tilbage i 1970’erne og
1980’erne (Andersen, 2003), hvilket indebzrer,
at nogle pedagoger har en problemorienteret
tilgang til bern og mere gje for mistrivsel end for
trivsel.

DET SKUENDE BLIK

Nar paedagogerne ser med det skuende blik, an-
vender de en se-teknik, der tillader dem pa en og
samme tid at overvdage, holde gje med og tage
vare pa bern. Teknikken anvendes typisk pa le-
gepladsen, hvor der skues med det formal at hol-
de opsyn og opretholde orden eller for at kunne
troste eller give omsorg til bern, som har brug
for det. Folgende citat er en feltobservation af de
voksne pa legepladsen, som anvender det skuen-
de blik en regnvejrsdag i marts:

Feltnote: Det har regnet hele dagen. Alt er vadt
og mudret. Tre voksne er ude. To star i nerhe-
den af huset, Pernille leengere vaek foran tog-
vognen, hvor hun har udsyn over den bagerste
del af pladsen. Gar af og til hen og kaster et

blik ud over den lille skrzent bag skurvognen.
Rie skutter sig, star i mork regnjakke og med
store stovler pd benene. Haenderne i lommer-
ne. Drejer sig og ser fra side til side pa stedet.
Carina star lidt leengere nede pa pladsen. Gar
hen til gyngerne med haenderne inde i 2rmerne
pa regnjakken. Skubber et barn pa gyngen,
mens hun spejder bagud. Pernille sidder med
numsen stottet til et skovtursbord foran skur-
vognen. Benene strakt frem foran sig. Hun sid-
der sidan 5-10 minutter. Rejser sig sd, gar hen
ved siden af skurvognen og kigger ned ad
skraenten. Gar tilbage, men stotter nu underar-
me og overkrop mod et jernstativ og star leenet
mod det i ca. 5 minutter. Kigger fremad ud-
over pladsen med de legende bern.

Nar bernene i min feltinstitution er pa legeplad-
sen mellem 12 og 14, afvikler halvdelen af per-
sonalet deres pause pa skift, mens den anden
halvdel er fordelt rundt pa legepladsen, hvor de
holder opsyn med de legende bern. Nar paeda-
gogerne holder opsyn, er det med et blik, der ty-
pisk arbejder ved at ga let henover det, der skal
ses og kun hviler flygtigt pa de enkelte delele-
menter. [ citatet fra min feltdagbog ovenfor ses,
hvordan pzdagogen Pernille med blikket skuer
ud over et storre omrade, og de aktiviteter som
barnene har gang i. Der spejdes, kigges ned ad
skraenten og ud over pladsen. Alle dele af lege-
pladsen tilses pa skift, sa der ikke er omrader,
som er usete i lang tid af gangen. Peedagogerne
holder opsyn med bernene med henblik pa at
sikre sig, at alt foregar indenfor de socialt og sik-
kerhedsmeessigt accepterede regler og rammer.
De anvender ’et skuende blik’.

Det skuende blik overvager, holder gje med og
tager vare pa bernene pa en og samme tid. Over-
vagning blev beskrevet af Foucault i ’Overvig-
ning og straf’ fra 1975, hvor han fortolkede den
engelske filosof Jeremy Benthams ’Panopticon’ —
et feengsel designet tilbage i 1785. Konceptet
bag Benthams design var at gore det muligt for
feengselspersonalet at overvage de indsatte fra
alle vinkler uden at de pagaeldende vidste, hvor-
vidt de blev overvaget eller ej. I Foucaults for-
tolkning var Panopticon en metafor pa vestlige
samfund og den udbredte tendens til at ville ob-
servere og normalisere. Han beskriver, hvordan
ikke kun feengsler men alle hierarkiske struktu-
rer som heren, skoler, hospitaler og fabrikker
har udviklet sig til at ligne Benthams Panopticon
(Foucault, 2002; Wood, 2003). Ogsa Jenks be-
nzvner med henvisning til Foucault overvag-
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ning som vores samfunds moderne discipline-
ringsmetode (Jenks, 2005), og ovenstdende
feltnote fra legepladsen er et eksempel pd, hvor-
dan det konkret kan tage sig ud, nar legende
bern pa feltbernehavens legeplads monitoreres
og observeres af paedagogerne.

P4 mange mader er det at veere et barn ensbe-
tydende med at vaere under overvagning, idet
forzldre, pedagoger og lerere holder opsyn
med bern, hvad enten formalet er sikkerhed, at
regler bliver overholdt eller disciplin, og i labet
af de sidste 10-20 ar har udvikling af en raekke
nye overvagningsteknikker (video, webcam,
diasshow med fotos taget dagen igennem i bor-
nehaven) gjort det endnu sverere for bern at
finde voksenfri steder (Steeves & Jones, 2010).
Et etnografisk studie af overvagningspraksis i en
skotsk underskole konkluderer, at den faktiske
overvagningspraksis i skolen adskilte sig fra den
oprindelige panoptiske tanke pa to afgerende
madder: overvdgningen var ikke total, men fore-
gik periodisk og afbrudt, og den fandt ikke kun
sted ved brug af synet, men ligesd meget ved
hjelp af lyd og herelse (Gallagher, 2010).

Nar padagogerne i min feltinstitution holder
opsyn pa legepladsen ved hjzlp af et skuende
blik, har de heller ikke oje pa samtlige barn kon-
stant, men de enkelte omrader af legepladsen la-
des ikke usete i mere end 5-10 minutter ad gan-
gen. Det enkelte barn felges ikke rundt pa
pladsen, og kan i princippet undga at blive set,
hvis det flytter sig i takt med pedagogerne. De
voksne har fordelt sig, s der er en paedagog i
nzrheden uanset hvor bernene matte befinde
sig. Dermed er der ogsa voksne tilgaengelige for
bernene, s de kan henvende sig, hvis de har
brug for hjelp, og pedagogerne kan selv valge
at gribe ind, hvis de med ojne eller orer bliver
gjort opmeaerksomme pd, at der foregar noget,
som eventuelt kan vere i strid med regler og
normer for aktiviteter pa legepladsen.

Feltnote: Et barn graeder. Det er Asta, som sid-
der overskraevs pa en stor treestamme med
rod, der ligger pa jorden. Hendes ene fod er
fanget mellem to redder, og hun kan ikke fa
benet over. Hun graeder og hendes grad hid-
kalder en padagog, som kommer og hjelper
hende fri. Graden stopper og hun leger videre.
Ti minutter senere graeder Malthe. Han er fal-
det ned fra treestammen, da han gik balance-
gang med en anden dreng. Pedagogen Grethe
kommer hen til ham, da hun herer hans grad,
og kan se han er landet pa jorden. Hjzlper
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ham op og trester ved at sige, at der heldigvis
var nogle blade blade at lande i.

Det skuende blik overvager ikke udelukkende
legepladsen med det formal at normalisere og
opretholde orden. Implicit i det skuende bliks
made at arbejde pa ligger ogsa, at der altid er en
voksen tilstede pa legepladsen, som bernene kan
opsoge, nar de har brug for hjelp, trest eller an-
den kontakt med en padagog. Det skuende blik
er ogsa ensbetydende med tryghed og omsorg.
P4 legepladsen skal paeedagogerne ogsa gore sig
selv synlige for bernene, sa de udover at blive
passet pa ogsa feler sig passet pa. Pedagogernes
positive tilstedevarelse ved anvendelse af et sku-
ende blik er derfor medvirkende til at etablere
barnenes grundleggende tryghed og tillid til
voksenverdenen, idet barnene ved, de bliver set.
Bornene accepterer de voksnes tilstedevarelse,
pa det der ellers er deres legedomene, fordi de
voksne, selvom de er til stede, giver dem frihed,
plads til egne initiativer og eksperimenter. Lege-
pladsen er et sted, bernene har fri raderet over,
og der er kun fa regler for, hvad man ma og ikke
ma foretage sig med sin krop. Eftersom pzdago-
gerne kun sjeldent blander sig indgribende i
bernenes leg de to timer pa legepladsen hver ef-
termiddag, hersker der her en hgj grad af frihed
fra de voksne, hvor bernene kan lege uset, gem-
me sig, bruge sig kropsligt, rabe, labe, hoppe,
fjolle og konkurrere.

DET KROPSLIGE QJE
En paedagog siger under et interview til mig:

- Man fornemmer at born er glade ... altsd, at
man kan se at de har sadan en positiv udstrd-
ling. Men jeg tror meget, det har med kontak-
ten at gore, altsd kontakten til de andre born
og kontakten til os voksne.

Hun anvender det kropslige oje, nar hun for-
nemmer berns gleede, deres positive udstraling,
og kontakt. Det kropslige oje er en made at se
pa, hvor paedagogerne ved at engagere hele de-
res krop sanser de fenomener, som viser sig for
dem i modet med barnets krop — synsindtryk,
stemninger, folelser. Nar en padagog ved brug
af det kropslige oje aflaeser barnets folelser og
psykiske tilstand fortolker hun altsa de kropsli-
ge udtryk og signaler, hun ser eller sanser pa an-
den vis. Det kropslige oje arbejder i to retninger.
Det er koblet til paedagogens erfaringer med

NORDISK BARNEHAGEFORSKNING 2012 §(16), 1-21 ISSN 1890-9167 www.nordiskbarnehageforskning.no



8 ANETTE BOYE KOCH

barnets kropslige signaler fra tidligere, men det
er ogsa koblet til de kropslige erfaringer, peda-
gogen selv har med udtryk af folelser. Denne se-
teknik ligner pa nogle mader den se-teknik Helle
Ploug Hansen kalder ’det skjulte syn’, hvor syge-
plejersken rekonstruerer et indhold eller en ve-
ren ved at indlaese sine egne sygeplejefaglige ka-
tegorier i en patients fremtraeden eller udtryk
(Hansen, 2009). P4 tilsvarende vis indlaeser pee-
dagogerne, ved brug af den se-teknik jeg kalder
’det kropslige oje’, deres pedagogfaglige kate-
gorier (hvordan den glade barnekrop ser ud) i
bernenes fremtreeden. Det kan bade vaere det
umiddelbart synlige, men ogsa andre kropslige
sansninger som stemninger eller stemmeleje og
tone. En padagog fortaeller om sin kommunika-
tion med et konkret barn:

— Cille, bun er glad, ndr hun siger (lys stemme i
staccato): “ved du hvad, Grethe?” og sd har hun
hovedet pd skrd i stedet for (dempet dreevende
stemme uden lys): "ved du bvad, Grethe?). Altsd,
med sammenfalden krop og hagen ned mod brys-
tet.

Padagogen viser mere med krop end med ord,
hvordan hun ved, at Cille ser glad ud, i kraft af,
at hun tolker pa Cilles stemmeleje, kropshold-
ning og hovedpositur. Barns kropslige signaler
pa trivsel opfattes af paeedagogerne primert ved
anvendelse af det kropslige gje. Barnekroppens
signaler perciperes, og paedagogerne afkoder
det, de sanser i forhold til egne erfaringer og for-
ventninger til den ideelle barnekrop:

— Jeg kan afleese, hvordan born har det pd stu-
en i det ojeblik, jeg gar ind ... det er deres
kropssprog, men primeert i ansigtet. Ikke sd
meget deres arme, men ansigtet ... om mund-
vigene vender opad, og om der er liv i ansigtet
... jeg ser deres ansigt, horer, hvad der bliver
sagt, og madden det bliver sagt pd.

Merleau-Ponty karakteriserer i ’Kroppens fano-
menologi’ blikket, som et naturligt kropsligt
redskab med hvilket vi far fat i tingene i storre
eller mindre grad, alt efter hvordan blikket ar-
bejder, — om det gar let henover det eller hviler,
pa det der skal ses. Han sammenligner det at lze-
re at se farver med at tilegne sig en ny serlig
synsstil, en ny anvendelse af kroppen og beskri-
ver, hvordan vores krop, nar den sanser, ikke er
genstand for et ’jeg teenker’, men udger en hel-
hed af oplevede betydninger, som straeber efter

ligevaegt, og hvor nye betydninger af og til dan-
nes:

Undertiden dannes der en ny betydningsknude
... de forste synsdata integreres i en ny sanse-
maessig helbed, vore naturlige evner far pluds-
elig en rigere betydning, som indtil da kun var
antydet i vort perceptuelle eller praktiske felt,
kun gav sig til kende i vor oplevelse som et
seerligt fraveer, og hvis fremkomst pludselig re-
organiserer vor ligevaegt og opfylder vor blin-
de forventning. (Merleau-Ponty, 2006, s. 111)

Denne formulering kan lzeses som et bud pa,
hvordan det usynlige og endnu ikke erkendte i
verden, med et kan blive gjort delvist synligt,
ved at de kropslige synsindtryk uden tankens
indvirkning integreres med alle de andre kropsli-
ge sansninger og resulterer i en ny helhed eller li-
gevaegt, som med et kan bibringe os en dybere
forstaelse og en rigere betydning, som vi ikke
hidtil var bevidste om.

BORNS KROPSLIGE GLADESUDTRYK
Pzdagoger pa udkig efter trivsel i bernehaven
anvender altsd primeert se-teknikken ’det krops-
lige gje’, nér de afleeser borns kropssprog og
kropslige gleedesudtryk. Kropssprog eller gestus
er de signaler, en person bevidst eller ubevidst
udsender med sin krop, og som af iagttageren
opfattes som informationsbzrende. Det er
kropsligt-symbolske manifestationer af folelser
og intentioner, som medvirker til socialisering.
Via kropssproget kommer folelser og sociale
forbindelser til udtryk, men ofte er hverken de,
der udferer gestus, eller de som observerer det,
bevidste herom. Gestus gor menneskers handlin-
ger forudsigelige, idet de er en del af det kultu-
relle kropssprog, som fortzller medlemmer af et
feellesskab noget om hinanden. Det er en del af
den sociale viden den enkelte erhverver sig i lo-
bet af sin socialisering, og ved fortrolighed med
gestus opstar fortrolighed med og mellem men-
nesker og grupper (Wulf & Gebauer, 2001).
Nar padagoger fortzller, hvordan de tolker
barns kropslige gleedesudtryk, sztter de ord pa
nogle kommunikationsprocesser, der ligger som
kropslig og tavs viden. En iboende viden om det
kulturelle kropssprog i bernehaven, som pada-
gogerne ubevidst bringer i spil i deres praksis, og
som de treekker pa i medet med bern. De anven-
der med andre ord, deres egen krop som reflek-
sionsbund i medet med og fortolkning af berne-
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havebernenes kropslige praktikker. De aflaeser
bernenes kroppe med det kropslige gje. Mer-
leau-Ponty foreskriver i sin kropsfenomenologi,
hvordan det ikke er muligt at betragte og forhol-
de sig til kroppen udefra som objekt uathengig
af egen subjektiv opfattelse, da vi netop har til-
gang til viden om verden gennem vores kropsli-
ge tilstedevearelse (Merleau-Ponty, 2006). Pada-
gogerne oplever altsa bdde gennem krop og
bevidsthed/sjel, ligesom bernene er indlejret i
deres krop, og sanser den verden de har tilgang
til gennem deres kropslige eksistens. Det er igen-
nem vores krop, sanser, psyke, and, folelser, vi
som mennesker erfarer og oplever kroppen som
et fenomen, idet vi er vores krop — og derfor ma
al kultur og individets selv veere dannet med ud-
gangspunkt i individuelle oplevelser erfaret gen-
nem vores kropslighed. Den levede krop integre-
rer alle de erfaringer, vi har med andre
mennesker, sd nar vi forstar et andet menneske
som glad, er det ikke kun pa baggrund af, at
mundvigene vender opad eller at gjnene striler,
men fordi hele personens til-verden-varende er
udtryk for gleede. En glaede, som er en del af den
andens eksistens, og som vi opfatter direkte som
en pree-pradiktiv erfaring (Bengtsson, 2001;
Merleau-Ponty, 2006). At pedagogerne sanser
berns karakteristika ikke kun via intellektuel
fortolkning, men med hele kroppens iboende er-
faring, giver peedagogen i neste citat et eksem-
pel pa, nar hun fortzller om et forsigtigt barn
med udgangspunkt i sine egne oplevelser af for-
sigtighed:

- Altsd, jeg har jo ogsd altid veeret meget for-
sigtig som barn, ikke? Jeg har ogsad altid haft
sveert ved at std pd skojter og std pad rulleskoj-
ter, det syntes jeg var rigtig, rigtig treels; jeg har
aldrig, aldrig leert det, sdadan altsd. Jeg leerte at
cykle, men de andre ting, jeg synes det var

treels i forbold til ikke at kunne veere med,
ikke?

Nogle af de kropslige gleedesmarkeorer, som de
interviewede paedagoger fortaller de pejler efter,
ndr de tilegner sig viden om berns trivsel, er
ojenkontakt og spil i gjnene. Tegnene er vanske-
lig at afkode hos nogle bern, da det kraever, at
paedagogen er meget opmaerksom pa mindre ty-
delige signaler. Hun ma i endnu hgjere grad bru-
ge sig selv og sine kropsligt iboende erfaringer
med egen usikkerhed, for at sanse barnets glaede
og intentioner, se igennem eventuelt tilbageholdt
kropssprog og have blik for nuancer i, hvordan
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barnet udtrykker sig i forskellige situationer,
som en padagog forteller:

— Du ser jo ogsd, hvordan de sidder og arbej-
der. Om de sidder og arbejder sidan (hun saet-
ter sig sammenfalden i stolen) eller sadan (hun
retter sig op), ... eller de sidder fremadlenede
og ser deltagende eller ivrige ud ... og nu kan
jeg lige se Sigrid for mig sidde sadan (hun lce-
ner sig tilbage og skaever forsigtigt op), men
det er ikke fordi hun ikke trives. Det er fordi
hun stadigvaek er det halve dar yngre end dem
hun leger med, sd hun er lidt med ’pa kigge-
ren’.

Padagogen, som her forseger at sztte ord pa,
hvordan hun forstar, at Sigrid er glad og i trivsel,
gor noget andet end at udfere en intellektuel for-
tolkningsakt. Hun perciperer intentionen i Sig-
nes kropssprog ved at engagere sin egen krop i
Signes gestus og sameksistere med den, sdledes
at Signes glade er inkarneret i hele paedagogens
eksistensszt. Som Merleau-Ponty udtrykker det:

Det er gennem min krop jeg forstdr andre, li-
gesom det er gennem min krop, jeg perciperer
“ting”. Den sdledes “forstdede” gestus’ me-
ning ligger ikke bag gesten, den smelter
sammen med strukturen af den verden, som
den pdgeeldende gestus tegner, og som jeg
overtager, den breder sig ud over selve gesten.
(Merleau-Ponty, 2006, s. 153)

Andre bern har et kropssprog, som er ekspres-
sivt og tydeligt, og hvor glaedestegn er forholds-
vis lette at genkende, idet at barnet griner og le-
ger med de andre born. I interaktion med de
voksne padagoger vil nogle born have svaert ved
at afstemme sig de forventninger, der er i borne-
haven, om at holde sig kropsligt i ro, underord-
ne sig de geldende regler og regulere impulser.
Bornene raber, lober, griner eller pd anden made
udfordrer de voksnes autoritet med irettesaettel-
ser og konlflikter til folge. Peedagogen skal da i
trivselsarbejdet pa en og samme tid vere i stand
til at holde fast i sin kropslige genkendelse af sa-
danne glaedestegn og se ud over de eventuelle
frustrationer, hun selv kan opleve i interaktion
med et barn, som ikke vil gore, hvad hun forven-
ter. Peedagogerne skal ydermere kunne rumme,
at de konflikter som barnet har, kan pavirke dets
trivsel i negativ retning;:
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— Det pavirker bornenes trivsel, at de fdr iret-
tesaettelser ... nogle gange kan man fornemme,
at de ligesom, jamen hvordan skal jeg forklare
det ... jeg synes, jeg kan se, hvordan de lige-
som vender hovedet vaek, ikke ogsd? Og man
kan nogle gange fornemme, at de bliver treette
af os, synes at vi er nogle trelse voksne.

FORESTILLINGER OM TRIVSEL OG GLADE
BORN

For at forstd barns trivsel er det altsa nedven-
digt at inddrage paedagogerne, paedagogernes
kroppe og de erfaringer de besidder i analysen,
idet paedagoger hver iszer mader og ser bern
med deres kropslige oje og med udgangspunkt i
egne kropslige erfaringer. Men hvis man er nodt
til at inddrage peedagogerne for at forsta berns
trivsel, er man ogsa nedst til at forholde sig til
det, de siger. I det folgende vil jeg derfor beskrive
hvilke tanker og ideer de interviewede paedago-
ger giver udtryk for, eftersom deres forestillinger
om det ideelle barn har betydning for, hvilket
bornebillede de refererer til, nar de fortolker det,
de ser, og nar de med ord forseger at eksplicite-
re, hvad trivsel er.

Ifolge de interviewede paedagoger kommuni-
kerer den ideelle barnekrop helt utvetydigt, at
den er i trivsel ved frit at smile, le, opsage kon-
takt og turde kaste sig ud i noget nyt. Ved at ve-
re engageret, fordybet, beskzftiget, legende og
deltagende. Den udviser synlig og utvetydig glee-
de, som padagogerne erfarer og genkender med
hele deres krop og erfaringsklaviatur. Den udvi-
ser lyst og kompetencer til at interagere med de
andre bern og med de voksne i bernehaven ud
fra de geeldende sociale normer. I mine inter-
views forteller peedagogerne hver iseer pa for-
skellig vis, hvordan de mener gleede skal vaere
den grundstemning, som praeger et barns daglig-
dag, for at barnet kan siges at veere i trivsel. At
glede i dagligdagen ogsa er en af feltinstitutio-
nens grundleggende vardier naevnes ligeledes i
institutionens padagogiske lereplaner, hvori
der star: ”Vi bygger pd veerdier som: rummelig-
hed, ligeveerd og respekt, feellesskab, medbe-
stemmelse/demokratiske rettigheder og pligter,
glaede og kvalitet i dagligdagen.” Pedagogerne
karakteriserer siledes bornene i barnehaven ud
fra en forestilling, hvor det glade barn’ er et ide-
al. Det betyder ikke, at bern skal vere glade og
muntre hele tiden, men at barnets trivsel vurde-
res over en lengere tidsperiode med afszt i pee-

dagogernes indgaende kendskab til de enkelte
bern, og den grundstemning de normalt er i:

- Vi behover jo ikke veere glade altid, og fordi
born er triste en dag, er det jo ikke ensbetyden-
de med, at de ikke trives, vel? Det bliver jo sd
over en periode man kigger ... det er jo det
med, at man kender bornene ... et barn, som
normalt kommer glad ind pd stuen, har det
godt, ikke? Men den dag, han kommer listen-
de ind og virkelig ligner en eller anden, der kan
jeg se, jamen han har det ikke godt, vel?

Emotionelle tegn bliver tolket i forhold til, hvor-
dan det enkelte barn ellers plejer at agere folel-
sesmeessigt og giver udtryk for positive og nega-
tive folelser. En paedagog forteller, hvordan hun
opfatter gentagne og vedvarende negative affek-
ter eller folelsesudbrud som indikator pa, at der
er noget, som ikke fungerer hos et barn:

- Der er ikke noget galt med at vaere vred over
et eller andet. Der er ikke noget galt med at
vise [negative] folelser, men bvis den er gen-
nemgdende, sd det jo sd, at man begynder at se
nogle alarmklokker pad en eller anden mdde,
hvis et barn for eksempel altid far vredesud-
brud eller et eller andet, sd vil det jo betyde, at
der er et eller andet, som ikke fungerer.

KATEGORIER AF GLADE BURN

Forestillingen om det glade barn er mere nuan-
ceret end som sa. Der viser sig nemlig flere for-
skellige mader at veere glad og vise glaede pa, nar
man er barn i et dagtilbud. Det er afthangigt af,
hvilken type barn, der er tale om, og hvilke nor-
mer, der er for, hvordan gleede udtrykkes. I mine
interviews forteeller pedagoger om to forskelli-
ge kategorier eller stereotypier af glade bern,
som jeg har navngivet henholdsvis: *det forsigti-
ge barn’ og *ballademageren’. De to stereotypier
er lokale kategorier, som padagogerne selv bru-
ger i deres beskrivelser af bern.

Ved at tegne billeder af bestemte kategorier af
bern signalerer paedagogerne noget om, hvor-
dan de oplever forskellige barnetyper adskiller
sig fra hinanden, men ogsa, hvordan de forstar
sig selv og tolker deres egen praksis samt dagtil-
buddets formal i forhold til den gruppe af born,
de beskriver. En stereotypi kan forstds som en
samling af ideer og generaliserede billeder af
barn og deres egenskaber, som ikke er en indivi-
duel beskrivelse af barn, men som reprasenterer
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en felles professionsbunden forstaelse af borne-
typer. Nar paedagoger siledes inddeler bern i
stereotypier kan det ses som en praktisk og me-
ningsfuld made at repraesentere en forskel pa.
Endvidere kan de kategorier paedagogerne vel-
ger sige noget om fortolkningen af professionens
relationer til bern, idet stereotypier ikke kun si-
ger noget om bernene, men ogsa om, hvordan
man ser sig selv i forhold til de bern, man be-
skriver (Hojlund, 2002; McDonald, 1993). Det
at kategorisere en type mennesker og tillegge
kategorien en rekke verdiladede egenskaber
har endvidere den konsekvens, at mennesker en-
ten direkte eller indirekte reagerer pa kategorise-
ringen i deres adferd, tanke og tale. Der sker en
’looping effect’, som er karakteristisk for vores
mennskelige verden. En feedback effekt, som
bade medferer, at de mennesker, der kategorise-
res, er med til at skabe kategorien, men som og-
sa medferer, at kategoriseringen kommer til at
pavirke de kategoriseredes forstéelse og syn pa

Figur 1:Idealet om det afstemte barn
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sig selv (Hacking, 1995). Nar padagoger ten-
ker i og taler om sarlige typer af glade bern, er
de sdledes med til at skabe kategorien og pavirke
de kategoriserede berns selvforstielse og identi-
tet.

I de folgende afsnit vil jeg praesentere de to ka-
tegorier af born: ’det forsigtige barn’ og *balla-
demageren’, og derpa i resten af artiklen vise,
hvordan jeg har arbejdet mig frem imod analy-
tisk at konstruere en tredje kategori af bern: *det
afstemte barn’. Det afstemte barn er min beteg-
nelse for paedagogernes idealbillede af det glade
barn i trivsel. Kategorien er dannet ved dels at
referere til og traekke pa bornebilleder af *det
apollinske barn” henholdsvis *det dionysiske
barn’, som findes beskrevet indenfor moderne
barndomssociologi, dels ved at sammenholde
med feltobservationer af, hvorledes jeg oplever
stor forskel pa, hvad barnet i trivsel tilskrives af
padagogerne, athaengig af om det befinder sig
indenders eller udenfor i barnehaven.

Barnet i trivsel kategoriseres som forsigtigt, af-
stemt eller en ballademager afhangig af, i hvor
hoj grad barnet er i stand til at tilpasse sig paeda-
gogernes forventninger om, hvordan man
kropsligt agerer henholdsvis ude og inde. Det fy-
siske rum er med til at bestemme, hvad padago-
gerne ser. De to cirkler illustrerer, hvordan idea-
let om det afstemte barn er i stand til at rumme
ballademageradfzerd UDE henholdsvis det for-
sigtige barn INDE i bernehaven, men ikke om-
vendt.

Det forsigtige barn

- Nogle born er jo bare mere forsigtige end an-
dre ... at de ikke sddan lige giver sig i kast med
nogle ting, altsd hvis de ligesom fornemmer,
det kan jeg nok ikke, det her, sd veelger de hur-
tigere fra. For eksempel Maria, hvis hun sidan
ligesom fornemmer, nej, det er sveert, det der,
sd trekker bun sig og det er ogsd nok lidt, den
der med at man er bange for ikke at veere god
nok, og ikke at kunne.
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"Det forsigtige barn’ udtrykker gleede med et af-
deempet og tilbageholdt kropssprog, og barnet
beveager sig rundt i bernehaven med afdempede
og kontrollerede bevagelser. En af de intervie-
wede padagoger fortzller, hvordan det forsigti-
ge barn meder peedagogernes blik tevende, men
uden at vende hovedet vaek:

— Mette, som er ret ny hos os, hun kommer jo
stille og roligt hen, men du kan sadan se hen-
des ojne alligevel. Hun har spil i sine ojne, og
kigger pd mig. Vender ikke hovedet vaek, og
tor alligevel godt komme og sporge mig om
det hun md eller ikke mad.

"Det forsigtige barn’ holder sig fysisk i naerhe-
den af paedagogerne eller dem det er tryg ved,
det kan ogsd vere andre born. Barnet befinder
sig ofte i periferien af de andres leg og kigger pa,
frem for at veere involveret og deltagende. Kon-
takten med de andre born er ikke sa selvfolgelig,
men den er der pa de andres initiativ. En anden
paedagog fortaller:

— Julie er nok sddan en som er med, men ogsd
nogen gange ved siden af, ikke ogsd? Og som
ogsd har sadan, altsd, hun skal ogsd presses

lidt til at veere med og deltage i nogle ting, hun
vil helst bare kigge. Hun har lidt den der usik-
kerbed: dh, kan hun nu finde ud af det ... Men
jeg vil ikke sige, at hun ikke er i trivsel, for hun
ER ogsd i kontakt, hun har den mdske bare

ikke sd selvfolgelig, som nogle af de andre har.

Hvad angar fysisk aktivitet og motoriske kom-
petencer, er ’det forsigtige barn’ ligeledes kende-
tegnet af usikkerhed og tilbageholdenhed. Bar-
net er uvant med at bevage sig hurtigt og pa
ukendt grund, og det tover med at eksperimen-
tere. En tredje paedagog fortaller:

— Tue, for eksempel ogsd... det der med at veere
forsigtig. Han er ogsd sddan et barn, som er
meget, altsd ... han turde ikke gynge, kan jeg
huske ... og bare det med at scette sig op pd
gyngen, det var en keempe sejr, bare det at
komme op og sidde pd den. Og sd efterhdn-
den, sd skubbede vi lidt, ikke ogsai?

Padagogerne karakteriserer generelt det forsig-
tige barn ved at fremhaeve de udviklingsmaessige
omrader, barnet endnu mangler at fa styrket, og
som det har brug for paedagogernes hjzlp og
stotte til at f4 udviklet:

- Der er ogsd nogle born, hvor man siger, de li-
gesom i lang tid har brug for os voksne og gdr
teet omkring os voksne. Og det kan jo ogsa ...
det er meget forskelligt, hvor hurtige de er til
at komme i gang. Og der er jo ogsd nogen,
hvor man siger, de skal lige have lidt hjeelp til
det, og have et lille skub, hvor man skal veere
lidt mere indover, og andre de magter det hur-
tigt selv.

Fortellingerne om det forsigtige barn bliver for-
talt af kvindelige paedagoger, der indtager en
omsorgsrolle overfor de forsigtige bern, der ita-
leszttes som nogle, der ikke kan selv og derfor
har brug for hjzlp og stotte.

Ballademageren

’Ballademageren’ er en anden stereotypi pa ’det
glade barn’, som er kendetegnet ved at vare me-
get aktiv og fuld af energi. Ballademageren har
brug for at bruge sin krop og vare i bevagelse,
men kommer hyppigt i konflikt med de voksne,
fordi der ikke er plads til at veere kropsligt aktiv
indenfor i dagtilbuddet. En padagog forteller:

— For eksempel Emma og Morten, som jo altsd
droner rundt, ikke ogsa ... indenfor, der bliver
mange irettescettelser, og de fdr at vide, at de
skal gd, fordi der ikke er plads til at lege det
der. Og ligesd snart de kommer ud, sd er plad-
sen der, og sd er mulighederne der jo, og sd er
der ingen konflikter, vel?

’Ballademageren’ er meget tydelig og ekspressiv
i sine gleedesudtryk, har det ofte sjovt med de
andre bern, men opfattes som en rebel i forbin-
delse med paedagogiske aktiviteter, der foregar
indenfor i bernehaven. ’Ballademageren’ har en
stor mangde energi og en naturlig tendens til at
lobe, hoppe og bruge sig. Barnet gestikulerer, ra-
ber haijt, har en stor aktionsradius og befinder
sig meget sjeeldent i ro. En padagog forteller
om ’ballademagerens’ glaedesytringer:

— Jeg tror da ogsd sadan nogle som Esben og
Mette, selvom jeg synes de er nogle balladema-
gere (latter), sd tror jeg egentlig, de synes, de
har det sjovt, og de har det godt med hinan-
den. og de leger jo godt ... og Marius og ... alt-
sd hele den der klike der, ikke ogsd, der laver
lidt narrestreger.
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De egenskaber padagogerne tillegger ballade-
mageren’ er ogsa uro, rebelskhed og manglende
evne til at indordne sig:

Feltnote: Pedagogen Christina har stoppet to
mindre bern, som lgber rundt pa gulvet. Sene-
re siger hun, henvendt til den anden pzdagog,
Dea: ”jeg kan simpelthen ikke fa de to her til
at sidde stille i dag!” Senere igen (5 min?) tager
hun den ene af de to drenge fast i armen og
setter ham pa en stol med en bydende beve-
gelse. NU sidder du her, siger hun.

"Ballademageren’ har ifelge de interviewede pae-
dagoger brug for at udvikle sig, sa barnet ikke
fylder sa meget, og leerer at regulere sin aktivitet,
sa paedagogerne ikke skal irettesaette det hele ti-
den, da de mange irettesazttelser pavirker bern,
sa de ikke trives sa godt. Barnet skal lere at saet-
te sig ned og koncentrere sig om stille aktiviteter
i lang tid og ikke hele tiden at have brug for at
veere i gang, hvilket en peedagog udtrykker ved
at forteelle:

— Emma er faktisk ogsd god til at scette sig ned
og male og sddan noget. Der kan hun godt
koncentrere sig og vaere med i lang tid, hun
har fdet nogle ting leert, sd hun ikke bele tiden
behoves at bruge sin krop sd meget.

Nar paedagoger beskriver bern som forsigtige el-
ler ballademagere, er det ikke en individuel og
uafheengig karakteristik, de laver. Beskrivelserne
er en kendt mdde at udtrykke sig pa, og tanker-
ne om barnet, der laver ballade eller barnet, som
er usikkert og skal hjelpes til tro pa sig selv, har
rodder i de tilgaengelige kulturelle forestillinger
om bern. Bornebilleder, som kan findes beskre-
vet yderligere indenfor den moderne barndoms-
sociologi.

MODERNE BARNDOMSSOCIOLOGI

I slut 80’erne og start 90’erne udvikledes en
rzekke faglige stremninger indenfor barndoms-
teori, som alternativer til de hidtil dominerende
udviklingspsykologiske tilgange til studier af
berns liv. James og Prout annoncerede i 1990 et
nyt paradigmes opstden indenfor barndomsso-
ciologien med udgivelsen af antologien Con-
structing and Reconstructiong Childhood. Det
var startskuddet for etablering af et formaliseret
og accepteret barndomsforskningsomrade. Ken-
detegnende for moderne barndomssociologi er,
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at barndom betragtes som et socialt fenomen og
forstds som historisk og socialt konstitueret
fremfor et universelt kendetegn (biologisk umo-
denhed) ved en gruppe af mennesker. Born stu-
deres i deres egen ret, hvor deres aktiviteter, so-
ciale relationer og kultur er veerd at undersoges
som vigtige i sig selv, og born opfattes endvidere
som sociale aktgrer, der er aktive i konstruktion
af samfundet og deres eget liv og studeres med
opmarksomhed pa deres indflydelse pa og bi-
drag til social udvikling og forandringsprocesser
(James & Prout, 1999; Kampmann, 2003; Pal-
ludan, 2005). Ud fra en barndomssociologisk
tankegang beskrives born i vores kultur gennem
mange forskellige diskurser, hvor barnets identi-
tet varierer, afthangig af, hvilken diskurs der er i
spil. Der er to dominerende og komplementare
madder at teenke og omtale bern pa, som kan
genfindes tveerkulturelt og i alle historiske tider:
billedet om det dionysiske overfor det apollinske
barn. Bernebilleder, som kan formuleres ved
hjaelp af mytologiske metaforer, da de ”er for
gamile til at blive formuleret med de ord, som til-
horer et af de pageeldende kulturelle regi-
mer”(Jenks, 2005, s. 62). Billedet af det apollin-
ske barn beskrives med henvisning til paradisets
have for Eva og xblet. Det apollinske barn er ar-
ven til solskin og lys, poesi og skenhed og, det
antages, at bern grundleggende er engleagtige,
uskyldige og ubesmittede. De har en naturlig
godhed og et klart syn. De leger, klukker, smiler
og ler. I denne model fejrer og idylliserer vi barn-
dommen, og seger det, som er serligt ved perso-
nen i en romantisk and. Bern i dette billede bli-
ver folgelig ikke slaet til at adlyde, men bliver
opmuntret, stattet og faciliteret. Born er fodt go-
de, har naturlige evner, der skal guides ud i det
abne, og fortjener serlig opmearksomhed og
omsorg (Jenks, 2005, s. 64f). Billedet af det dio-
nysiske barn henviser til syndefaldsmyten og
hviler pa en antagelse om, at barnet grundleg-
gende indeholder en ond og korrupt kraft, som
vil blive mobiliseret, hvis de voksne pa nogen
made tillader dem at traede ved siden af den sti,
som kulturen byder dem at treede. Barn ma der-
for ikke falde i darligt selskab, fa darlige vaner
eller vaere ubeskzftigede, da det kan fa den de-
moniske kraft til at bryde ud med bade barnets,
men ogsa fellesskabets destruktion som resul-
tat. Born elsker forngjelser og seger kun selvtil-
fredsstillelse, og de ma i dette bernebillede so-
cialiseres via streng og moralsk vejledning samt
afstraffelse (Jenks, 20085, s. 62ff).
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Disse to billeder af barndom gennem tiden bli-
ver af Jenks relateret til deres socio-historiske
kontekst, og han argumenterer for, at den made
vi kontrollerer vores bern pa i et samfund af-
spejler de strategier, vi bruger i resten af samfun-
det med henblik pa at udeve magt og kontrol
(Jenks, 2005). Ved at konstruere en sammen-
haeng mellem bernesynet i en epoke overfor so-
cialisering, barneopdragelse og generelle strate-
gier til opretholdelse af social kontrol i et
samfund, er skabt en ramme, der kan bidrage til
at belyse, hvilke kulturelle og historiske grun-
dantagelser om born, der er afszt for pedago-
gernes billeder af barnetrivsel i mine interviews.
Jeg vil i det folgende sammenholde de mytologi-
ske beskrivelser af henholdsvis det apollinske og
det dionysiske med de interviewede pedagogers
forteellinger om det glade barn.

DET APOLLINSKE OG DIONYSISKE BARN I PA-
DAGOGIKKEN

Nar berns glade tildeles si central en position i
de billeder, som paedagogerne tegner af born,
kan det forklares ud fra forestillingsmodellen
om det apollinske barn, hvor padagogerne i
denne forstdelse har som ideal, at det glade barn
uskyldigt leger, smiler og ler spontant samt pa
voksnes (pzdagogernes) opmuntring. Bern i fel-
tinstitutionen forventes at vaere glade for at vaere
i trivsel, og deres grundstemning skal primaert
veere praeget af glede og tilfredshed. De skal
ikke nedvendigvis veere glade hele tiden, men
gleeden skal vaere den gennemgaende folelse
igennem en leengere tidsperiode, idet paedago-
gernes basale forestilling om det apollinske barn
foreskriver, at bern er glade og gode af natur.
Det apollinske og glade barn kommer derved til
at udgere endemalet for paedagogernes socialise-
ringsbestrzbelser, og barn der er uglade, greeder
og er kede af det mader paedagogiske bestrabel-
ser i form af trest og opmuntring. Det barn, som
er ked af det, bliver ikke slaet eller tvunget til at
undertrykke de negative folelser, men modtager
i stedet opmaerksomhed og omsorg. Pedagogen
opmuntrer derved, hvad hun opfatter som bar-
nets naturlige evne til at vaere glad, med det mal
at barnet igen finder sit eget glade apollinske
selv.

Det dionysiske barnebillede optraeder ogsa i
mine interviews i situationer, hvor pedagogerne
forteeller om bern, for hvem de negative folelser
kommer til at fylde for meget, eller hvor et barns
frustrationer over ikke at kunne opna selvtil-

fredsstillelse eller forngjelse, udmunder i kon-
flikter. Det dionysiske barn ma ikke fa darlige
vaner som at “komme i konflikt pad en eller an-
den led” eller ”smide sig ned pd gulvet og skrige
som et meget lille barn”, fordi det kan fa den
onde kraft til at bryde frem og dermed pavirke
feellesskabet. Det dionysiske barn socialiseres
via streng og moralsk vejledning (Jenks, 2005). I
feltinstitutionen sker det ikke via fysisk afstraf-
felse, men ved skald ud og irettesattelse, nar
born kommer i konflikt eller udviser adfzrd,
som kolliderer med de sociale normer:

Feltnote: Raekken af bern og voksne fra bor-
nehaven er pa vej gennem skoven. En mand
med en hund passerer forbi os i modsat ret-
ning pa skovstien. Dennis siger noget til ham,
som jeg ikke kan here. Manden ryster pa
hovedet til os voksne, da han gar forbi. Grete
gar med hurtige skridt hen til Dennis. Stopper
foran ham, bukker sig ned og siger med vrede i
stemmen: *Hvad var det, du gjorde? Jeg sa det
godt!”. Dennis stopper og ser op pa hende
med usikkert smil om munden, men uden at
sige noget. Sa fortszetter Grete: ”Du skal ikke
provokere! Sidan en rar mand. Han kan da
ikke lide, man siger HAHAHA lige op i hove-
det pa ham!” Dennis bukker hovedet og ser
veek.

De to mytologiske bernebilleder kan ifelge
Jenks leve synkront, det vil sige parallelt, i sam-
me tidsepoke, og billederne af henholdsvis det
dionysiske og apollinske barn er meget informa-
tive i forhold til de skiftende strategier, man i
vestlige samfund har udevet i de tiltagende be-
hov for at udeve social kontrol, socialisere og
begraense mennesker. Peedagogerne i feltinstitu-
tionen udever kontrol over bernene gennem ud-
ovelse af en paedagogik, som har det apollinske
barn som ideal, hvor det apollinske barn aner-
kendes, og hvor det dionysiske barn bliver modt
med reguleringsbestrabelser og misbilligelse.
Den padagogiske praksis bliver et middel til so-
cial kontrol, en paedagogik, som opdrager og
former bern til at udtrykke gleede og reproduce-
re den sociale orden, der er fremherskende i in-
stitutionen: Idealet om det glade og apollinske
barn. I situationer, hvor pedagogerne oplever
og reagerer pa dionysisk adfeerd ved at skalde
ud eller iretteseette, handler de indlejret i en hi-
storisk og social teenkning, overfor typer af ad-
feerd, som 1 institutionens kultur er forbundet
med strenge normer for, hvordan man kan og
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ber opfere sig, og hvor regelbrud kun sjeldent
accepteres. Handhavelse af sadanne regler (det
kan vaere en regel om, at man ikke m4 sla an-
dre), er et eksempel pa en ekstern og offentlig
handling, som er med til at bekraefte de falles
vaerdier. Resultatet af en sidan kontrolform er,
at barnet leerer respekt for reglerne gennem
skamfolelse (Jenks, 2005). Barnet, som siger
"HAHAHA” op i hovedet pa en ukendt mand,
kommer til at skamme sig over sin handling, nar
reaktionen fra padagogen er offentlig iretteszt-
telse og skeaeld ud.

Pzdagogerne har det glade barn som et ideal,
men tenker ud fra en forestilling om, at der fin-
des mindst to slags barnlig adferd, der igen kan
henfares til en ide om, hvad det barn, der besid-
der adferden grundleggende er: apollinsk eller
dionysisk, god eller ond, tilpasset eller genstri-
dig. Om paedagogen handler ud fra det ene eller
det andet billede af barnet kan aflases i de socia-
liseringsbestrabelser barnets udszttes for. Det
forsigtige barn bliver i barnehaven som oftest
madt af opmuntring og stette fra peedagogerne
og bliver guidet til at veere tryg og turde tro pa
sine egne evner og verd. Denne sarlige omsorg
vidner om, at det forsigtige barn forstds som et
apollinsk barn. P4 tilsvarende vis mader balla-
demageren moralsk vejledning og irettesattelser,
hvis barnets adferd kolliderer med normerne
for, hvordan man opferer sig i bernehaven og
forstds da ud fra forestillingen om det dionysi-
ske barn.

Det padagogerne ser sammenholdes og relate-
res til de samfundsmaessige normer for, hvordan
bern skal agere, herunder til forestillingen om
det glade apollinske barn, samt de forskellige
mader bern kan udtrykke glaede pa, athengig af
hvem de er som personer — om de er forsigtige
eller ballademagere. Endvidere sammenholdes
det sete ogsd med de forventninger peedagogerne
har til, hvordan bern ideelt skal bevage sig. Det
viser sig nemlig i feltmaterialet, at paedagogerne
har helt forskellige normer for, hvordan bernene
ideelt set bor bruge deres kroppe og udtrykke
gleede athengig af, om de befinder sig ude pa le-
gepladsen eller indenfor i bernehaven, hvilket
leder mig frem til en diskussion af, hvordan bar-
nekroppen afstemmer sig omgivelserne og hvil-
ket forhold jeg folgelig kan se mellem omgivel-
serne og det, padagogerne ser.
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DE FYSISKE OMGIVELSER BESTEMMER, HVOR-
DAN PADAGOGERNE SER BARNEKROPPEN

Feltnote: Det er min forste dag i bernehaven.
P4 deren ind til Red stue star skrevet med en
gron tusch: ”Der er kommet en ny regel i Bor-
nebhaven. Ingen mad rdbe og ingen md lobe.
Men alle md snakke og alle md gd. © Det geel-
der fraidag 2/3.” Inde i huset ma bernene
ikke lobe, sa de gar. De sidder stille ved borde-
ne og laver tegne- og klippeaktiviteter. Eller de
spiller gameboy eller PC, bliver malet i ansig-
tet, far laest hojt eller spiller spil. Hvis de hop-
per, lober eller larmer, bliver de stoppet, og de
bliver derefter sat i gang med en anden aktivi-
tet. Eller de far lov til at ga i kaelderen i tumle-
rummet. Pa red stue er der et glashus, hvortil
doren kan lukkes. Her foregar lidt vildere lege,
som ikke forstyrrer resten af huset.

Afhzngig af, hvor kroppen befinder sig, ser pze-
dagogerne i barnehaven bernenes kroppe for-
skelligt. Barnekroppen kulturaliseres s at sige i
forhold til, om den befinder sig ude eller inde, og
paedagogernes vurderinger af, om born trives, er
glade, har afstemte barnekroppe, er apollinske
eller dionysiske afhaenger altsa ogsa af hvor ber-
nene befinder sig. De fysiske omgivelser er med
til at bestemme, hvad paedagogerne ser. Som i ci-
tatet ovenfor, hvor barnekroppen bliver forsegt
reguleret og kontrolleret indendors, er mange af
de pedagog-initierede aktiviteter i feltborneha-
ven rettet mod at socialisere til en ideel apollinsk
barnekrop. En krop, som er i stand til at tilpasse
sig de voksnes forventninger og handle, som der
forventes af den uden modstand eller usikker-
hed. Endvidere skal den helst udtrykke glaede og
lyst pa en passende made imens. Den ideelle bar-
nekrop magter at afstemme sig kropsligt til de
varierende regler og forventninger, der er til
kroppen, athangig af hvor den befinder sig net-
op nu. [ senmoderne skandinaviske velferdssta-
ter skifter bern dagligt sociotop og skal vere i
stand til at multitaske mellem de to sociale sce-
nografier, som udgeres af daginstitution og hjem
(Dencik, 2005). Ogsa internt i daginstitutionen
er der forskellige interaktionslogikker, forvent-
ninger og samspilsbetingelser, alt afhangig af
hvilket rum barnet opholder sig i; om det er pa
stuen, i tumlerummet, glashuset eller om det be-
finder sig udenfor pa legepladsen. Afhaengig af
om barnet befinder sig ude eller inde, skal krop-
pen hele tiden vaere beskaftiget med, hvad pz-
dagogerne lige netop dér vaerdisetter som be-
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tydningsfulde aktiviteter. Barnehaveborn skal
vaere engagerede i aktiviteter, der fra pedago-
gernes synsvinkel er meningsfulde beskaftigel-
ser, dér hvor de er. Det kan enten vere leg, krea-
tive aktiviteter eller praktiske goremal, men det
er ifolge Palludans undersogelser for eksempel
ikke respektabelt, nar bern manifesterer deres
kroppe i orienterende og sonderende handlinger,
hvor de ikke er i gang med noget som pzdago-
gerne definerer som meningsfulde (Palludan,
200S5). Min undersogelse viser det samme:

Feltnote: To drenge ligger ubevagelige pa jor-
den bag mig pa legepladsen. En padagog gar
hen mod dem, stopper foran det sted, hvor de
ligger og sporger: “hvad sa? Er I treette?”
”Nej, vi er dode” griner de tilbage til hende.
Hun ser lidt pa dem, ryster pa hovedet, smiler
og gar videre. Lidt senere rejser de sig op og
gar vaek med retning mod den bageste del af
pladsen.

Pzdagogen i ovenstaende eksempel henvender
sig til drengene, som ligger stille pa jorden, fordi
de tilsyneladende ikke er i gang med noget. De
er ikke engageret i kropslig leg, som det forven-
tes af born pd legepladsen. Da hun herer deres
forklaring, finder hun ud af, at de leger dede og
altsa er i gang med en leg, hvorefter hun forlader
dem igen, og legen fortsatter. Havde det samme
fundet sted indenders i barnehaven havde pz-
dagogen maske reageret anderledes. Diskrepan-
sen mellem, hvordan den glade barnekrop ideelt
ber fremtraede ude henholdsvis inde i berneha-
ven kan ogsa tolkes som et udtryk for, at der i
bernehaven er minimum to mader at vare glad
pa. Dels en rolig og reguleret gleede, som er ken-
detegnet af mindre bevaegelser og kulturtilpasse-
de folelsesudtryk inde, som det kan ses af min
feltnote fra den forste dag i bernehaven. Dels en
fri gleede kendetegnet ved storre bevagelser med
basis i barnets kropsligt iboende drifter ude:

Feltnote: ”Det er koldt ude. Lige over fryse-
punktet. Rat og tiget, men torvejr. Barnene lo-
ber rundt pa legepladsen. Konstant i
bevagelse. Hvis de sidder, er det pa vipper el-
ler gynger. Kun de tre voksne holder sig i ro.
Godt pakket ind i overtwj og huer. Der er bern
overalt. Born der gynger, gar balancegang, 4
drenge vipper pa et legeredskab med plads til
4, bern som kerer moon-car, cykler, lober, kla-
trer, graver. Nogle barn gar lidt segende rundt.
Spejder efter noget at lege med. En pige snur-

rer rund om sin egen leengdeakse med armene
ud til siderne. Som en snurretop. Fire drenge
klatrer og gar armgang i store tove spaendt ud
mellem treeerne. Born lober pa skraenterne og
skyder efter hinanden med et imaginzrt ge-

»

vaer .

Barnekroppen bliver reguleret indenders, men
den bliver givet meget mere fri pa legepladsen.
De forskellige forventninger ude og inde far be-
tydning for medet mellem padagoger og bern i
institutionens forskellige rum. Indenfor i berne-
haven, hvor bernene tilbringer storstedelen af
deres dag, bliver ballademageren madt af irette-
saettelser:

Feltnote: Mette stiller sig op i en klodskasse
med begge fodder og hopper sammen med
kassen ud i rummet vak fra mig. En pedagog
kommer hen og stopper hende. F4 minutter se-
nere beder paedagogen hende rydde klodser
op. Mette star med ryggen mod reolen, da pee-
dagogen taler til hende. Armene henger ned
langs siden, blikket senket. Ingen bevagelse.
Paxdagogen begynder at samle klodser op fra
gulvet. Mette retter sig op og bukker sig ogsa
og laegger klodserne op i en klodskasse. Mette
gar derefter rundt pa stuen: ”nu har vi ryddet
op!” siger hun frem i luften. Hun har et lille ly-
seradt raslezeg i handen, hun er ’pa vej’. Slar
xgget let ned i et bord som hun passerer un-
dervejs. Det larmer, sd padagogen siger hun
skal stoppe med at larme, og rydde agget op i
stedet.

Ude pa legepladsen eller pa tur i skoven forven-
tes det derimod, at bern skal bevaege deres krop-
pe, og de skal helst have et sa hgijt fysisk aktivi-
tetsniveau som muligt, ud fra en moderne
sundhedsdiskurs om, at sunde born er fysisk ak-
tive bern. Herved ses et modsatningsforhold
mellem, hvordan ballademageren opfattes af
paedagogen henholdsvis inde og ude. Den balla-
demager, der indenfor ikke lever op til paeedago-
gernes forventninger, vil blive betragtet som et
sundt og aktivt barn pa legepladsen, hvor det
modsat lever op til forventningerne om, at bern
skal have et hajt kropsligt aktivitetsniveau og
vere involverede i fri leg med god energi. En pz-
dagog forteller:

- Jeg kan tydeligt se, at der er en stor sammen-
haeng mellem det at vaere kropsligt aktiv og det
at trives, ndr vi er i skoven, og ndr vi er uden-
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for, bvor der er rum og plads og hajt til loftet.
Hvor man kan udfolde sig, og hvor de md rdibe
og lobe og kravle og gore alt, hvad de vil. Det
er jo som regel glade born, vi ser derude.

Samme modsatningsforhold ses for det forsigti-
ge barns vedkommende ude og inde, blot med
modsat fortegn. Pedagogernes forventning om,
at bern pa legepladsen skal vaere aktive og uop-
fordret bruge sig kropsligt har nemlig den kon-
sekvens, at det er de forsigtige barn, som her bli-
ver betragtet som et problem, hvis de har svert
ved at deltage aktivt pa eget initiativ og folge
med de andre:

- Cille har sveert ved at lobe .... og sd kan man
altsd ikke folge med, ndr de andre bare spurter
derudaf, og sda kan man godt blive lidt stille og
seette sig ovre i sandkassen og passe sig selv i
stedet for, for man kan bare ikke folge med.
Og det er jo det vi kan se, ikke. Dem, som nor-
malt plejer at fungere inden dore, ikke. Ndr vi
sd kommer ud, sd kan de ikke folge med mere,
lige pludselig, fordi de ikke er motorisk med.

Omgivelserne i barnehaven kalder altsa pa ser-
lige mader at bevaege sig pa. En berneinstitution
er et offentligt rum med en raekke kulturelle ko-
der i sin indretning, som er med til at praege den
allerede eksisterende opfattelse af, hvad der kan
ske i et sdidant rum. Endvidere er rummets kon-
struktion med til at udtrykke forestillinger om
bern og barndom, og det medvirker til at under-
statte den sociale orden (Gullev & Hejlund,
2005; Palludan, 2005). De kulturelle betydnin-
ger, som er indlejret henholdsvis inde i berneha-
ven og ude pa legepladsen, er vaesensforskellige.
Indenders pa stuerne er relativt lidt plads sam-
menlignet med ude, legesager bliver ryddet op,
alt har sin velordnede plads, opstilling af borde
og stole signalerer, at man skal vere beskeftiget
stillesiddende, og det legetoj som er tilgengelig
er primeart beregnet til finmotoriske aktiviteter
som at tegne, lege med dukker, klodser eller spil-
le spil. Sdledes er der altsa implicit i inderummet
nogle adferdskoder, som signalerer, hvad der
forventes af bornene, nar de befinder sig der
(Kirkeby et al. 2005). Nogle bern kan uden vi-
dere afstemme sig forventningerne, andre er
kropsligt urolige og ma iretteszttes med henblik
pa kropslig tzzmning. Udenders er koderne helt
anderledes. Her kalder rigtig mange kvadratme-
ter og legeredskaber som gynger, klatreredska-
ber, cykler og legetarne pa et hojt fysisk aktivi-
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tetsniveau og kropslige eksperimenter. Naturen
og udelivet spiller en serlig rolle i dansk og nor-
disk kultur, hvor det antages at bern og natur
horer sammen, og det der foregar udenders er
stort set noget, der administreres af barnene selv
(Ellegaard, 2004). For at motivere til fysisk akti-
vitet for dem, som ikke allerede er i gang, tager
padagogerne i feltinstitutionen initiativ til feelles
sanglege med fysisk aktivitet indlagt, de tager pa
tur i den nzrliggende skov, og de forseger at fa
barnene til at holde af at bruge sig kropsligt ved
at have en fast ugentlig motionsdag.

Nogle elementer, som danske pedagoger ver-
disztter, hvis de bliver spurgt til den ideelle ind-
retning af en daginstitution, er, at der skal vaere
rum til, at bern kan fordybe sig i konstruk-
tions-, rolle- og til dels bevagelseslege. Born i
fordybet leg er et ideal, og et af de argumenter
som fremfores er, at der i fordybet leg gores
plads til udvikling af bade sociale, kropslige og
sociale kompetencer. Nar pedagoger bliver
spurgt, hvordan de ideelt set ville indrette en
bernehavestue, fremhzaves losninger, som forde-
ler barnene over hele institutionsomradet, idet
det giver bedre mulighed for at lege og vare
kropslige for den enkelte. For eksempel ved en
afgreensning af mindre legerum pa stuen, hvor
feerre born kan lege i fred for resten af barne-
flokken (Herskind, 2007). Andre danske berne-
forskere peger pa, at det at lege feerre born sam-
men pa et frit, hemmelighedsfuldt og af andre
ubenyttet sted ogsa er af hej verdi, nir man
sporger bernene selv (Rasmussen, 2006; Gitz-
Johansen et al. 2001). Mine oplevelser af at bor-
nene i feltbernehaven bevager sig langt mere
ude end inde bliver understottet af undersogel-
ser, som ved hjaelp af maleinstrumenter viser, at
nordiske bornehaveborn er fysisk aktive og bru-
ger sig kropsligt i langt hejere grad, nar de er
udenders sammenlignet med indenfor i berne-
haven (Grentved et al. 2009; Giske, Tjensvoll &
Dyrstad, 2010). Nar bornene er ude, er der mere
plads bade fysisk og mentalt til, at bornene kan
udvise kropslig glede, lyst og bevagelsesglaede
uden at forstyrre andre og dermed kollidere med
idealet om den fordybede, udviklende leg. Nar
barnene er inde, skal leg forega stille og med
kropsligt afdeempede bevagelser, fordi inderum-
mene er ’fyldt op” af sd mange bern, at det i
modsat fald vil forstyrre de andre og gore, at
ikke alle far rum til at lege fordybet, udviklende
og’i fred’, som det pointeres i dette sidste citat
fra mit feltmateriale:
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- Da vi sidst havde peedagogiske dage, talte vi
om det ideelle bornemiljo, og alle havde mest
lyst til at cendre pa raberiet i bornebaven. Sd vi
besluttede, at fremover skulle ingen rdabe [in-
denfor]. I stedet for var det vigtigt med tid og
plads til fordybelse og koncentration. Der skal
veere mere rum til de stille born, for ndr man
ikke md rabe, lober man heller ikke, de ting
folges ad, og det er godt. Sd vi startede allerede
idag. Ingenraben. Og vi har sat sedler op flere
steder i bornehuset.

IDEALET OM DET GLADE AFSTEMTE BARN

Nar paedagogerne forteller om henholdsvis det
’forsigtige, men glade barn’ og ’"den muntre bal-
lademager’, nuanceres beskrivelserne af *det gla-
de apollinske barn’ og det ses, hvordan padago-
gerne ikke udelukkende har det apollinske barn
som ideal, men at deres idealforestillinger om
det glade barn er i stand til at rumme bade for-
sigtighed og ballademageradferd. P4 nogle
punkter kan bern siledes udvise en adfeerd som
er atypisk apollinsk, uden at de derved bliver
kendetegnet som uglade eller dionysiske born.
Hverken det forsigtige barn eller ballademage-
ren deltager i aktiviteterne i barnehaven pa en
made, som paedagogerne ideelt set forventer af
dem. Det forsigtige barn er tilbageholdende, og
ballademageren er frembrusende og egenradig.
Pzdagogerne accepterer dog den manglende
deltagelse, nar de kan se, at bernene pa andre
omrader eller pa andre tidspunkter magter at af-
stemme sig det, der forventes af dem:

— Jesper er en meget meget stille dreng, og der
gik maneder inden han faldt til, og ndr man
(som voksen) sporger ham om noget, sd svarer
han ikke. Men sd startede der fire andre dren-
ge, som var pd hans alder, og sd kunne man
lige pludselig se, at han var veeldig god til at
lege og veeldig hurtig til at komme i kontakt
med dem”.

Pzdagogerne fortaller i eksemplerne, hvordan
det forsigtige barn kan presses, hjelpes og skub-
bes til at deltage, hvordan ballademageren kan
leere at seette sig ned, og lere ikke bebove at bru-
ge sin krop sd meget, og hvordan det dermed
godt med tiden kan lade sig gore for barnet at
afstemme sig de sociale forventninger.

Jeg har folgelig konstrueret en tredje kategori
af ’det glade barn’, som jeg kalder: ’det afstemte
barn’. I modseaetning til de to tidligere kategorier

af born, er “det afstemte barn’ en analytisk kate-
gori, hvor jeg med betegnelsen *afstemt’, forso-
ger med ét ord at daekke en vifte af forskellige
egenskaber, som jeg herer de interviewede pae-
dagoger tilleegge det ideelle glade barn i trivsel
(harmonisk, velstimuleret, velfungerende, god
selvtillid, tilfreds, afbalanceret). Det er et ’regu-
leret’ barn, som er socialiseret, afpasset og til-
passet de forventninger padagogerne har til
glade bern. *Det afstemte barn’ bliver i paedago-
gernes fortellinger kendetegnet ved at vaere af-
balanceret og hvile i sig selv. Det viser glaede ved
at have en positiv udstraling, ved at udvise lyst
og liv, have spil i gjnene samt let til smil og latter.
Barnet er i stand til at afstemme sig kropsligt til
de regler og forventninger peedagogerne har om
berns deltagelse i paedagogstyrede aktiviteter, og
det er i stand til at holde koncentrationen. *Det
afstemte barn’ kan med padagogens ord i fol-
gende citat finde ud af, at bega sig:

- Sddan nogle piger som Silke og Anna ... jeg
synes de hviler meget i sig selv. Selvom de selv-
folgelig ogsd har nogle ting, altsd Silke har lidt
brug for tryghed og trygge rammer og sidan
noget, men bun er jo et barn der er enormt vel-
stimuleret og kan finde ud af at begd sig og
Anna, jeg synes ogsd hun er ... altsd hun er sd-
dan i sin egen verden, ... og hun elsker at sidde
med sine smd dyr, fordyber sig langt ind i den
verden der, ikke ogsd ..., men hviler i sig selv
og er glad altid, glad nar hun kommer om
morgenen og kan nogle gange hvine af glede.

"Det afstemte barn’ er legende, tor henvende sig,
tor udtrykke sig, tor std frem, tor udfolde sig. P4
rolig made, nar det er pakraevet og pa energisk
udtryksfuld made, nar det forventes. En pada-
gog fortaeller:

— Et barn i trivsel er et barn, der ogsd er frit,
som tor og henvende sig, tor at give udtryk for
sine behov, tor og snakke med voksne, tor bru-
ge 0s, og som ogsd tor og std frem og fortelle
noget eller synge i mikrofon, for eksempel,
som vi gor meget i at ove dem i her”.

Endvidere er det afstemte barn’ i stand til at af-
lzese sociale og kulturelle koder, og fungere godt
socialt:

— Trivsel kan vi jo se, hvis de har nogle gode
sociale kompetencer, for eksempel, hvis de er
gode til at dele med andre, er gode til at tage
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hensyn, for eksempel hjelper de smd eller "veer
sd god, nu heelder jeg vand op til dig’ eller hol-
der en dor eller det der med, at de sddan kan
finde ud af at gore noget for hinanden og tage
hensyn til hinanden, ikke ogsas

Det afstemte barn er saledes det bornebillede el-
ler den stereotypi af det glade barn, som ligger
teettest op af idealbilledet af det apollinske barn.
Fortzllingerne om ’det afstemte barn’ beretter
om et barn, som utvetydigt er i trivsel. Et barn,
der udtrykker glaede og tilfredshed storstedelen
af tiden, og som tilpasser sig og lever op til de i
institutionen geeldende normer og forventninger
uden navnevardig modstand. Pedagogerne har
det glade afstemte barn som ideal, nar de arbej-
der for barnetrivsel. Ogsa Thomas Ellegaard be-
skriver, hvordan barnets psykiske velbefindende
er noget, der ofte neevnes som mal for paedago-
gikken i danske bernehaver, og han citerer lige-
ledes padagoger for at anvende udtryk som ’gla-
de bern’, harmoniske bern’ og ’bern, der hviler i
sig selv’ nar de skal forklare, hvad der er vigtigt i
den daglige udformning af peedagogikken i bor-
nehaven (Ellegaard, 2004). Hvis disse udsagn
skal tages for palydende, lofter peedagoger det
lovgivningsmessige ansvar for berns trivsel ved
at bestraebe sig pd at befolke barnehaven med
glade afstemte born. Bern, der er i stand til at af-
stemme sig bernehavens forventninger om,
hvordan de skal fordybe sig i lege af forskellig
karakter alt afhaengig af, hvor de befinder sig.
P4 stuen, i garderoben, ved frokostbordet, pa le-
gepladsen eller i skoven. Glade bern, der kan be-
skrives med udgangspunkt i nogle mytologiske
forestillinger om, at bern kan vare bade apollin-
ske og dionysiske og dette endog oftest i en vek-
selvirkning, hvor det individuelle barn kan op-
fattes som skiftevis apollinsk eller dionysisk i
forskellige situationer. Situationer, der adskiller
sig fra hinanden ved, at de pedagogiske idealer
paedagogerne arbejder for at regulere bornene i
forhold til er forskellige. Idealer som varierer af-
haengig af hvor bernene befinder sig i barneha-
ven, afthaengig af hvilken type af barn der er tale
om (en ballademager, et forsigtigt eller et af-
stemt barn) og athangig af, hvordan bernenes
kropslige gledesudtryk i hvert enkelt tilfzelde
stemmer overens med de normer der er for brug
af kroppen der, hvor de befinder sig i barneha-
ven netop nu.
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